Czym jest koronawirus?

Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywotuje chorobg o nazwie COVID-19. Choroba objawia
si¢ najczesciej goraczka, kaszlem, dusznosciami, bolami mig$ni, zmeczeniem.

Jak czesto wystepuja objawy?

Cigzki przebieg choroby obserwuje si¢ u ok.15-20% os6b. Do zgonéw dochodzi u 2-3% 0s6b
chorych. Prawdopodobnie dane te zawyzone, gdyz u wielu 0séb z lekkim przebiegiem
zakazenia nie dokonano potwierdzenia laboratoryjnego.

Kto jest najbardziej narazony?

Najbardziej narazone na rozwinigcie cigzkiej postaci choroby i zgon sg osoby starsze, z
obnizong odpornoscia, ktorym towarzyszg inne choroby, w szczegolnosci przewlekle.

Jak si¢ zabezpieczy¢ przed koronawirusem?

Wirus przenosi si¢ droga kropelkowa. Aktualnie nie ma szczepionki przeciw nowemu
koronawirusowi. Mozna natomiast stosowa¢ inne metody zapobiegania zakazeniu,
zaprezentowane ponizej. Metody te stosuje si¢ rowniez w przypadku zapobiegania innym
chorobom przenoszonym drogg kropelkowa np. grypie sezonowej (w przypadku ktorej, szczyt
zachorowan przypada w okresie od stycznia do marca kazdego roku).

Gdzie do tej pory stwierdzono przypadki zakazenia koronawirusem?

Najwigcej potwierdzonych przypadkow zakazenia nowym koronawirusem zarejestrowano w
Chinach (99%), gtdéwnie w prowincji Hubei. Pozostale osoby ,,zawlekty” wirusa do innych
krajow Azji, Europy, Oceanii i Ameryki Pétnocnej 1 zakazity (np. w Niemczech, we Francji,
w Wielkiej Brytanii) kolejne osoby



